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BAB III 

METODE  PENELITIAN 

Metode yang digunakan dalam penelitian nilai-nilai sosial pada novel 

Kembara Rindu karya Habiburahman El Shirazy sebagai alternatif bahan ajar di 

sekolah menengah atas ini adalah metode deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif.Penelitian kualitatif merupakan penelitian yang menghasilkan prosedur 

analisis yang rinci, dibentuk dengan kata-kata, gambar keseluruhan dan rumit 

tidak menggunakan prosedur analisis statistik atau cara kuantifikasi 

lainnya(Moleong, 2017). 

3.1 Sumber Data 

Sumber data yang digunakan pada penelitian ini adalah novel yang 

berjudul “Kembara Rindu” Novel yang ditulis oleh Habiburahman El Shirazy. 

Novel ini merupakan cetakan pertama pada bulan September 2019 dengan tebal 

buku 266 halaman yang diterbitkan Republika penerbit di Jakarta ISBN. 

9786237458104. Sampul novel didominasi dengan warna hijau dan hitam terdapat 

gambar rumah panggung yang memiliki dua lantai. Tulisan judul novel 

didominasi dengan warna orange(Shirazy, 2019). Di bagian atas tercantum nama 

penulis dengan cetak warna putih. 

3.2 Instrumen Penelitian 

Siswantoro (2016) menyatakan bahwa instrumen penelitian berarti alat 

yang digunakan untuk mengumpulkan data. Dalam penelitian instrumen ialah 

penelitian itu sendiri. Peneliti berperan sebagai perencanaan pengumpulan data, 

penafsiaran data, penganalisis, dan pelaporan hasil penelitian. Selain itu, 
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instrumen penelitian yang digunakan adalah kartu data yang digunakan untuk 

mencatat berbagai data nilai-nilai sosial pada novel Kembara Rindu karya 

Habiburahman El Shirazy. 
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3.3 Teknik Pengumpulan Data 

 Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik pencatatan. Pengumpulan data dalam penelitian ini merupakan perolehan 

informasi dari hasil pencatatan. Hasil pencatatan tersebut didapatkan dengan cara 

membaca. Langkah-langkah yang ditempuh dalam pengumpulan data novel 

Kembara Rindu karya Abiburrahman El Shirazy adalah sebagai berikut. 

1. Pembacaan novel Kembara Rindu karya Habiburrahman El Shirazy 

dengan seksama dan berulang-ulang. Hal ini dilakukan agar memahami 

novel tersebut secara dalam. 

2. Penandaan kalimat yang terkaitan dengan nilai-nilai sosial pada novel 

Kembara Rindu karya Habiburrahman El Shirazy. 

3. Pencatatan ke dalam kartu data tentang kalimat yang berkaitan dengan 

nilai-nilai sosial dalam novel Kembara Rindu karya Habiburrahman El 

Shirazy. 

3.4 Rencana Pengujian Keabsahan Data 

Setelah data terkumpul maka langkah selanjutnya merupakan  menguji 

keabsahan data tersebut. Dalam kegiatan pengujian keabsahan data ini, peneliti 

berpedoman pada teori mengenai nilai-nilai sosial yang telah disampaikan pada 

Bab II. Data yang telah terkumpul harus sesuai dengan teori yang ada, tujuannya 

agar data penelitian yang dikumpulkan benar-benar valid dan dapat dipercaya. 

Untuk pengujian keabsahan data yang diperoleh akan diuji oleh seseorang yang 

ahli dalam bidang tersebut, yaitu validator pertama Sumarno dan validator kedua 

yaitu Djuhardi Basri. 
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3.5 Teknik Analisis Data 

Analisis data merupakan proses untuk mengelompokkan pengurutan data ke 

dalam ketentuan-ketentuan yang ada untuk memperoleh hasil sesuai dengan data 

yang telah didapatkan(Sugiyono, 2016). Dalam penelitian ini digunakan analisis 

deskriptif kualitatif. Adapun langkah yang dilakukan untuk analisis data nilai-nilai 

sosial pada novel Kembara Rindu karya Habiburrahman El Shirazy adalah sebagai 

berikut.  

1. Dalam penelitan ini setelah melakukan pengumpulan data, data-data yang 

terkait dengan implementasi pengelolaan nilai sosial pada novel Kembara 

Rindu karya Habiburrahman El Shirazy direduksi untuk digolongkan 

kedalam tiap permasalahan sehingga data dapat ditarik kesimpulan 

kesimpulannya. 

2. Pengodean nilai sosial pada novel Kembara Rindu karya Habiburrahman 

El Shirazy. Rumusan kode yang digunakan adalahsebagai berikut. 

1.  Kode  nilai-nilai sosial adalahsebagaiberikut. 

1. NSM untuk menyatakan nilai sosial material; 

2. NSV untuk menyatakan nilai sosial vital; 

3. NSK untuk menyatakan nilai sosial kerohanian; 

Dalam nilai kerohanian terdapat nilai sosial: 

a. Kode NSKKb menyatakan nilai sosial kerohanian 

kebenaran; 

b. Kode NSKKi menyatakan nilai sosial kerohanian 

keindahan; 

c. Kode NSKMo menyatakan nilai sosialkerohanian moral; 
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d. Kode NSKR menyatakan nilai sosialkerohanian religius; 

2. Kode1, 2, 3, dan seterusnya digunakan untuk menunjukkan halaman; 

3. Kode I, II, III dan seterusnya untuk menunjukkan paragraf; 

4. Kode i, ii, iii, dan seterusnya di gunakan untuk menunjukkan baris;  

Contoh: NSM/3/III/iii memiliki arti bahwa nilai sosial material terdapat 

pada                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

halaman 3, paragraf 3, dan baris ke 3. 

3. Pengelompokan nilai sosial pada novel Kembara Rindu karya 

Habiburrahman El Shirazy berdasarkan bentuknya. 

4. Menafsirkan atau melakukan interpretasi pada novel yang telah di 

kelompokkan  

5. Penentuan kelayakan novel Kembara Rindu karya Habiburrahman El 

Shirazy untuk dijadikan alternatif bahan pembelajaran sekolah menengah 

atas. 

6. Penarikan kesimpulan 


