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METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Metode Penelitian

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif dan pendekatan kualitatif. Metode deskriptif merupakan metode yang
dilakukan dalam bentuk pemaparan data-data yang diperoleh melalui pencatatan-
pencatatan data yang didapat dari sumber tertulis bukan melalui perhitungan.
Semi (2012:30) menyatakan bahwa penelitian kualitatif yang bersifat deskriptif
artinya data terurai dalam bentuk kata-kata atau gambar-gambar, bukan dalam

bentuk angka-angka, dan umumnya berupa pencatatan.

3.2 Sumber Data

Sumber data dalam penelitian adalah subjek tempat diperolehnya data
(Arikunto, 2010:172). Sumber data dalam penelitian ini adalah novel The
Romance karya Habiburrahman El Shirazy. Novel ini memiliki ketebalan buku
dengan jumlah halaman 277 dan nomor ISBN 978-602-98221-4-4. Sampul novel
The Romance karya Habiburrahman EI Shirazy terdapat seorang wanita yang
memegang Alquran. Sampul buku berwarna orange dan coklat. Pada sudut kanan
terdapat nama penerbit lhwah Publishing. Novel ini merupakan novel cetakan

kesembilan yang diterbitkan pada tahun 2011.



3.3 Instrumen Penelitian

Instrumen penelitian adalah alat yang digunakan oleh peneliti dalam
mengumpulkan data agar pekerjaannya lebih mudah dan hasilnya lebih baik,
dalam arti lebih cermat, lengkap, dan sistematis sehingga lebih mudah diolah
(Arikunto, 2010:203). Instrumen dalam penelitian ini adalah peneliti itu sendiri.
Sejalan dengan pendapat Semi (2012:30) yang menyatakan bahwa dalam
penelitian kualitatif, peneliti berperan sebagai instrumen kunci yang mengerahkan
segala kemampuan intelektual, pengetahuan, dan keterampilan dalam
mengumpulkan data dan mencatat masalah yang diamati. Penelitian kualitatif,
peneliti menjadi sumber dalam memeroleh data. Peneliti memiliki peran yang
sangat penting. Peneliti harus memiliki kemampuan dan pengetahuan untuk

mendapatkan data sesuai dengan masalah penelitian.

3.4 Teknik Pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data diperlukan dalam sebuah penelitian. Teknik
pengumpulan data merupakan langkah-langkah yang strategis dalam sebuah
penelitian. Penelitian ini memiliki tujuan utama untuk mendapatkan data
(Sugiyono, 2012:224). Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan
dengan langkah-langkah sebagai berikut:
1. membaca novel The Romance karya Habiburrahman EI-Shirazy secara
berulang-ulang;
2. menandai kalimat-kalimat yang berkaitan dengan fokus penelitian mengenai
akhlak mahmudah dan akhlak mazmumah yang terdapat pada novel The

Romance karya Habiburrahman El Shirazy;



3. mencatat kalimat-kalimat yang telah ditandai ke dalam kartu data tentang
akhlak mahmudah dan mazmumah yang terdapat pada novel The Romance
Karya Habiburrahman EI Shirazy untuk mempermudah menganalisis;

4. mengelompokkan semua data yang telah ditandai dan dicatat tentang akhlak
mahmudah dan mazmumah yang terdapat pada novel The Romance Karya

Habiburrahman EI Shirazy untuk dianalisis.

3.5 Rencana Pengujian Keabsahan Data

Setelah data terkumpul maka langkah selanjutnya adalah menguji
keabsahan data tersebut. Kegiatan pengujian keabsahan ini, tentunya berpedoman
dengan teori mengenai nilai-nilai akhlak yang disampaikan pada kajian teori,
yaitu pengertian dan macam-macam nilai akhlak yang dapat dilihat pada kajian
teori. Data yang terkumpul harus disesuaikan dengan teori yang ada. Hal tersebut
bertujuan agar tidak terjadi kekeliruan antara hasil penelitian dengan teori yang
disampaikan. Data yang terkumpul akan divalidasi oleh pembimbing pertama dan

pembimbing kedua.

3.6 Teknik Analisis Data

Teknik analisis adalah teknik atau cara yang digunakan untuk
menganalisis data dalam penelitian. Semi (2012:39) menyatakan bahwa teknik
analisis data dilakukan dengan cara memberikan interpretasi dan mendeskripsikan
bagian-bagian yang ditemukan dalam penelitian. Merumuskan simpulan umum
dari hasil deskripsi data, dan kemudian memaparkan hasil penelitian secara
lengkap dalam bentuk tertulis. Langkah-langkah yang dilakukan dalam

menganalisis data adalah sebagai berikut.



Setelah semua data terkumpul, langkah yang akan dilakukan adalah
pengodean, yaitu sebagai berikut.

Akhlak mahmudah meliputi:

a) Akhlak yang berhubungan dengan Allah

No Keterangan Kode
1 | Tauhid Th
2 | Takwa Tk
3 | Zikir Zk
4 | Tawakal Tw
5 | Ikhlas Ik

b) Akhlak diri sendiri

No Keterangan Kode
1 | Sabar Sb
2 | Syukur Sk
3 | Amanah Am
4 | Benar Bn
5 | Menepati Janji MJ
6 | Memelihara Kesucian MK

c) Akhlak terhadap keluarga

No Keterangan Kode
1 | Berbakti pada Orang Tua BO
2 | Bersikap Baik pada Saudara BS

d) Akhlak terhadap masyarakat

No Keterangan Kode
1 | Berbuat Baik pada Tetangga BT
2 | Suka Menolong SM

e) Akhlak terhadap alam

No Keterangan Kode
1 | Memelihara Binatang MB
2 | Memelihara Tumbuhan MT




Akhlak mazmumah meliputi:

No Keterangan Kode
1 | Syirik Sy
2 | Kufur Kf
3 | Nifaq Nf
4 | Ujub Uj
5 | Takabur Th
6 | Dengki Dk
7 | Mengumpat Mp
8 | Mengadu Domba MD
9 | Riya Ry

10 | Dusta Ds

11 | Zalim Za

12 | Putus Asa PA

13 | Pengecut Pe

Kode-kode di atas merupakan kode untuk analisis akhlak mahmudah dan
akhlak mazmumah dalam novel.
f) Kode petunjuk untuk menunjukkan baris dalam novel adalah huruf a
disertai angka yang menunjukkan baris, yaitu 1, 2, 3, dan seterusnya.
g) Kode petunjuk untuk menunjukkan halaman dalam novel adalah Him
disertai nomor halamannya, yaitu 1, 2, 3, dan seterusnya.
h) Kode TR menunjukkan novel The Romance.
Misalnya: TR/Tk/al-4/HIm.2
Artinya: pada novel The Romance terdapat akhlak mahmudah takwa yaitu
pada baris satu sampai empat di halaman dua.
f.  Penginterpretasian akhlak mahmudah dan akhlak mazmumah pada novel The
Romance karya Habiburrahman EIl Shirazy.
g. Penentuan kelayakan novel The Romance karya Habiburrahman El Shirazy
sebagai alternatif bahan ajar di sekolah menengah atas.

h. Penarikan simpulan.



